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Libro di testo:     
” PLANETE RESTAURANT ” (Médeuf-SturaniI; ED. Eurelle)
· Les  légumes et leur emploi

· La soupe

· Le consommé

· Le potage

· Le velouté

· Les herbes aromatiques
· Les épices
· Les viades

· La traçabilité des viandes
· Les  viandes et leur conservation
· La decoupe et la cuisson  de la viande

· Le boeuf Bourguignon

· Il carpaccio

· Le hamburger

· Les gibiers
· Utilisation du poisson et des produits de la mer

· Les conquillages et le crustacés
· La cuisson et la conservation du poisson
· La Bouillabaisse

· Les sauces 
· Les pȃtes 

· Le riz
· Les entremets

· Riflessione grammaticale, lessico, argomenti di civiltà previsti per ogni modulo e scelta di     ricette
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